Bonjour Madame,

Je m'AppEZZE MArgauX,, j'Ai 23 ans El jE VOUS ECris
direcTemenT Qe MarseiZe sous un grAnd solell .
J ‘EspErE que vous Af{ez bien T que £'isolemenl n'esT pas
Trop complioueé, e vous Ecris pour essAyer O vous [ Aire
P PLIq ] P y
sourire £e Temps d'un insTanT dans ce momenT Qifficile. Nous
P

Ze vivons Tous ensembfe, e ne vous connais PAS MAIS

J P
j'imAginE combien ¢'es] dur pour vous. J ' AImEFAl pouvoTr
mel Tre un vTSAge sur volre PErsonne mAIS puisqus jE NE PEUX
pAS jE VAIS y mel Tre un sourire.
J 'EspErE QUE MA ZeTTre vous aura Au moins donné Qu baume
au coeur . En Toul cas moi jE suis en confinemenT avec mes
pArenTs, celn me pErmET de Zes relrouver car normalemenT
j‘éTudiE e commerce sur Paris.
J 'EspErE que vous allez bien,

J'al eTe conTenTe de vous Ecrire,

A bienToT

MArgAUX
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Chere Madame,

Chere Madanme,

Je vous souhaile beaucoup de courage pour resler confinge el
isolee mais Tenez bon, L& prinTemps arrivera avec £a fin du
confinemenT, les arbres en [leurs el feuilles, les abeilles
buTinanT €T une Tasse de The ou de cafe sur Za Terrasse.

Bon courage el Trouvez Za force

Cecile
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Bonjour MadAmE,

Je m'appelle Manon el je vous Ecris en esperanl que vous
vous porlez bien. Mon confinemenT se deroule bien, e {e
PASSE A Travailler pour mes Eludes, A me reposer el A
bouquiner. J'espere que vous Trouvez de quoi vous occuper,

el que celTe ZelTre vous donnera £e sourire !

Manon
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Bonjour MadAME,

Je vous souhaile plein de bonheur !

j'EspErE CQUE VOUS PASSEZ de chouelTes momenTs mAZgré TouT

rr
mol jE SUIS AVEC MES pArEnTs el mA Soeur.

J'espere que Toul ira bien.

camif le

camille pidoux

F4129



Chere Madame,

Nous ne nous sommes jAmAis Vues, mais je suis pourlanl Tres
heureuse de vous Ecrire. Depuis 2" arrivée OB CE SACrE COronA
virus en France, nous sommes Tous confinés chez nous. Pas
e droiT de sorTir voir des amis, par £e droil de Faire un
FooTing, elc... cela nous FAiT prendre conscience, A nous
jeunes generalions, combien if esT parfois difficile d'eTre
isole chez soi. Pendanl celTe TrisTe periode, Za sofidarile A
beaucoup de prix A mes yeux : nous devons Tous nous

soulenir !

Alors je pense de TouT ceur A vous chere pelile dame <3.
J'imagine que volre quolidien esT peul Elre bouleverse. ..
Ces visiTes que vous recevez 'amis, de famille ou de
personnels soignanls ne sonl peul Elre plus possibles. . .
Heureusemenl, Ze soleil se devoile de plus en plus,
rallongeanT nos Jjournees el rechauffanT nos ceurs ! Meme
coincées chez nous £a Lumiere nous rappelle que £'espoir
esT Toujours Za 1! Un ciel blew eclaTanT, fes [leurs qui
s'ouvrenl, fes oiseaux qui chanlenT... aulanl de cfins
d'@f de £a NaTure qui i€luminenT ma journee :). ET vous

u'esT ce aqui vous FaiT sourire chague Jour ?
q q QUE ]
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Bon, Je crois que j'Al oublie de me présenTEr quand

meme. ..! Je m'Appelle Clemence, 'Al 20 Ans el Je suis en
2eme annee Qe medecine. Vous voyez, J'Aurai bien aime aider
dans Les hopiTaux, pour apporTer ma pierre A £'edifice en
ces momenls eprouvanls pour Zes soignanls el Zes

palienTs. .. mais Je n'Ai pas encore £a FormaTion necessaire
| Le concours pour Acceder Aux Eludes medicales a fieu A £a
Fin de £a lere annee, puis pendanT fes 2eme ] 3EmE nous
apprenons en Theorie {e foncTionnemenT du corps humain el
ce n'esl qu'ensuile que £'on commence £a FormaTion
pralique A £ hopiTal. ET A parTir de £a JEME ANNEE, NOUS
devons choisir noTre specialilé : cardiofoque, geriaTre (
pour fes personnes ;\géES ;) ), pneumofoque elc ! IZ me
resle beaucoup de chemin A parcourir avanl de devenir
medecin, mais c'esl un Tres beau melier el je ne regrelTe
pas Au TouT d'avoir enlrepris ces Eludes.

JE n'Al pas encore beaucoup e connaissances medicales
Aujourd'hui mais e peux Toul de meme vous Apprendre A
sauver des vies en ce momenl... je vous faisse chercher
commenT ... Vous Avez Qevine ?! Bravooo ! Oui c'esl en

resTanT chacun chez soi que £'on sauve des vies :). Afors
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jE sais bien UE CE n'es| pAS Facile, mals PrenEz soin O

vous el sorlez vraimenl Ze moins possinE ).

En ce momenT, e n'Al plus de cours A £a fac mais e
conTinue A Travailler el Apprendre via des cours Videos qui
nous sonl envoyes par inTernel. Je profile aussi du Temps
que j'ai en plus pour aider A £ maison : Faire de Za
cuising, Aider Maman A faire un peliT coup de mENAGE, JOuer
A jeux Oe socieles avec mes pelils freres, aider ma pelile
seur A faire ses devoirs, appeler mes grands - parenls, el
bien sur vous ecrire une felTre !l Vous voyez ce confinemenT
nous permel Oe redecouvrir des joies Tres simples, que nous
ne prenons pas e Temps de vivre en Temps normal ! C'esl

Tres ressourcan] !

Je ne mels pas O visage sur vous, mais cela ne m'empeche
pAs Qe penser A vous comme si vous EliEz mA grand - mere.
Je vous confie dans mes prieres pour que vous vous senliez
souTenue dans fes difficulTes que vous renconlrez. Je vous
envoie de £a Joie e de £a paix dans £'envefoppe, dispersez
en parToul chez vous ! Je vous joins £a phoTo d'une

pelile Fille qui a EGAYE mA Journee. Bien amicalemenl,
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Clemence
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Bonjour MadAmE,

Je m'AppEZZE Paufine, j'AT 23 ans el dAns un mois jE SErAl

psychologue pour enfanT.

Je voulais parTager Avec vous quefoues befles nouvelles :
- A Venise, £'eau des canaux esl redevenus c/airs el des
dauphins s'y promenenT

- Des disTi€feries du monde enlier FabriquenT un desinfecTanT
pour {es mains avec Leur alcool el Les disTribuenT
graTuiTemenT pour fulTer conlre Ze coronavirus

- En Iran, une femme de 103 ans se reTabliT compleTemenT
apres Avoir Ele infecTee par £e virus Covid 19

- A 20H, mes voisins Applaudissen] fe personnel soignanl
el un de mes voisins chanTe A sa Fenelre :

"Tiens bon {£a vaque el Tiens bon fe venl

Hissez hauT! SanTiano!

Si Dieu veul, Toujours droil devanl

Nous Irons juso\u'/\x San Francisco"
Je suis Tres heureuse Qe voir auTanl de pelils (el grAnd)
bonheurs auTours de nous... Je PENSE 0\uE celTe éprEuVE

QUE NoUS Traversons nous offre Z'opporTunTTé de nous
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recenTrer sur £ 'essenliel.
MAZgré e Fall OUE jE NE CONNAISSE Nl Volre nom, ni volre
ViSAgE, jE PENSE A vous El vous souhaile de Trouver de

2" amour dans volre O\uoTTdTEn. Je vous en envole dans celle

ZeTTre !

Passez une Tres belle journéE,

Paufine
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Bonjour Madame,

Je m'appelle ChrysTel, j'ai 48 ans el mere de 3 enfanls,
je vis en banlieve parisienne, el mEME SI NOUS QEVONS FESIer
isoles Les uns des Aulres, rien ne nous empeche e penser A
nos aines qui sonT foin. J'Ai perdu mes grands- parenls iZ
y A Geja queloues ANNEEs mais si mA grand-mere EAIl Encore
de e monde, J'Aurai AlmE qu'efle puisse Aussi recevoir du
courrier pour fui chAngEr ses idegs !

Je ne sais rien de vous, mais ]'ESPEFE ouE ZA ou vous ElEs,
vous Avez aussi un coin Oe ciel bleu A regarder, queloues
oiseaux A ecouler, el dans volre coeur des proches A

AIMEF. . .

Le Temps semble s'elirer pour Toul Ze monde, fes enfanls
el fes plus anciens sonT ceux qui en souffrenT Ze plus. ..
mon mari Qoil aller Travailler Tous Zes jours car if
s'occupe Oe sociele produisanl des emballages de
medicamenTs, i€ Fail parTie de Tous ceux qui conTinue A
s'EXpOSEr Aux risques 'Elre conTamines mais pour garanTir
que Zes medicamenTs el £a nourriTure conTinuenl d'elre
disponibe.

La ZecTure el £a musioque peuvenl EIre un soulien Aussi,

eul -ETre Avez vous des pholos de volre enfance, Qe vos
P P
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proches Avec vous, peul -ETre avez vous des enfanls, pelils-
enfanTs ou meme Arrieres- pelils-enfanTs?

Je n'ai decouverT que Trop Tard £'imporTance de ' hisToire
de £a Vie de nos aines, e n'Al pas eu fe Temps, je n'Ai
pAs vu £'urgence de Qemander A mA grand-mere O me
raconler sA JEunesse, SA Vie pendanT £a querre, el des
phoTos onT EIE perdues.

Alors vous, vous pouvez peul-elre penser A Transmel Tre
volre hisToire, donnez volre avis sur ce qu'on vil
aujourd'hui par rappor] A e que vous AVez pu vivre ?
melTez des noms, des dales el des Zieux sur vos pholos,
associez-fes aux bons momenTs qu'elles represenlenl el, des
que vos proches pourronl venir vous voir A nouveau,
monTrez-feur el parTager avec eux ces insTanls PrECEUX . . .
Les evenemenls acTuels sonT mondiaux, Tous fes peuples de
Tous Zes conTinenTs el TouTes les refigions sonl alTeinTs,
{a vision du monde que nous Avions Tous "avanl" changera
sans Aucun doule qUAnd nous commencerons Ce "Aprés", nous
pouvons chacun ref fechir A ce que nous pensons Elre fe
plus imporTanT dans nos vies, el fes alleger du superffu

!

Je vous souhaile une bonne journéE, EspérAnT VOUS AVOIr
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apporTe un peu de changemenT!
PS je vous joins une pholo de "TiTi" nolre perruche

APPI"IVOISEE

ChrysTEZ
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Tres chere Madanme,

Je m'appelle Emilie el e suis Tres heureuse de vous ECrire
Aujourd "hul.

J'espere que £a siTuaTion n'esT pas Trop compliquee A
vivre pour vous, que vous Alfez bien, Ainsi que vos
proches.

Nous vivons une periode bien Elrange... Tous separes Les
uns des Aulres, nous Avons cependanl £a chance de vivre A
une epoque ou £a disTance n'esT plus auTanl un probleme
qu ' Auparavanl. Ainsi Aujourc\'}\uT j'ai £a chance de vous
parfer |

Je suis eludianTe A £'Ecole du Louvre, une Ecole superieur
d'archeologie eT d'HisToire de £'arT. Ce sonl des eTudes
passionnanles qui me permelTenT Q'apprendre dans un cadre
exceplionnel, Au mifieu des uvres exposees dAns fes musees
pArisiens. Mon buT plus Tard, serail de pouvoir TransmelTre
ces connaissances A O'Aulres PEFSONNES, CAr, A MES YEUX,
£'arT nous apporTe une reefle ouverTure d'espril, i nous
Apprend A penser aulremenT. J 'espere Oe celTe MANIEFE
rendre £e monde un peu pfus beau encore. Qu'en pensez
vous ? Aimez vous £'arl ?

QuiTTe A ne pAS pouvo?r sorlir, j’EspErE QUE VOUS AVEZ UNE
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jolie vue depuis volre feneTre ou balcon. La mienne donne
sur un pelil parc au bord d'une ForelT. Aujourd'hui Ze
soleil brille dans le ciel el e regarde fes ecurevils
profiTer de e beau Temps pour voler d'arbre en arbre.
C'esT agreable d'une cerlTaine Facon de voir £a naTure Libre
comme cela FaisaiT LongTemps qu'elle ne £'Avail pas ele.
Je considere ce confinemenT comme une chance de pouvoir se
ressourcer, ref Zechir, se ralTacher aux efémenls primordiaux
de £a vie, du bonheur. Finalemenl, ce qui comple Le plus,
ce sonl {es personnes auxouelles on TienT. Aussi j'essaye
d'Appeler mes grand-meres un peu plus souvenl (Je ne Le
Fais pas assez malheureusemenT en Temps normal...), el Je
vous Ecril A VOus Aussi QESOrmals !

J'espere que el Te correspondance conlinuera

JE vous EmbrASSE,

Emilie

F4133



F4133



Tres chere Madanme,

Je suis une jeune fille de 18 ans, confinee avec sa Famille
dans Les Yvelines. Je prends 5 minuTes de mon Temps pour
vous ecrire celTe CelTre, Zaoquelle, j'Espere, vous rendra
heureuse, afin d’i¢luminer volre journee avec fes moyens
que JE possede.

J’espere que vous Allez bien, que fe personnel vous AldE A
passer {e Temps, el que vous reslez Au maximum proTégéE.
Les Temps sonT durs, inedils meme, j'avoue avoir du mal A
comprendre commen] on A pu en Arriver Za. Pour aulanl, e
vous souhaile de resTer en bonne sanTE, pour revoir vos
enfanTs el pelils enfanTs A £a fin de ceTTe periode de
confinemenT .

Mon grand pere A eu 70 Ans Avanl hier (£e 25 mars) el
nous n'Avons paAs pu elre A pour son Anniversaire. C’esl
dur, mais nolre bul premier esl de vous proleger.

J'Espere que vous reslerez en bonne sanlg, je pense bien

forT A vous.

Clara
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Coucou chere Madame,

Commen] allez vous bien?

Je me présenTE, Je m'appelle 0fga, j'Ai 16 ans el

j ' habiTe en 1fe-de-frange. J'ai un prenom russe mais je suis
bel el bien 100% francaise. Mes parenTs cherchaienl un
prenom original el ifs onT Trouve celui £a. A chagque fois
que je renconTre une nouvelle personne, elle me demande si
JE suls russe.

La siTuaTion esT assez parTiculiere en ce momenl, je vous
{'accorde. Mais on garde Ze moral haha.

Nous sommes Tous isofes mais nous reslons sofidaires. TouTl
les soirs, A 20 heures, fes gens sonl A Leurs fenelres el
applavdissenT. Bon, pas moi parce que j'habile a £a
campagne €T qu'on esl Tous A 30 melres es uns des Aulres
haha. 0n se senlirail un peu seul.

Je vais vous raconler une bZAguE : Pouro\uoT /a poZTCE

¢a gendarmerie? c'esl peul -ETre pas si drole que je e
pensais. Tanl pis.

I y A mon pelil frere Evan, 11 ans, qui vienl de
débAro\uer dans ma chambre pEnc\AnT qUE JE Vous ecrivais. IZ

A Trouve ma ZeTTre pluTol drole. Lui aussi i A une
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blague A vous raconler : C'esl £'hisToire d'un pingouin
qui respire par fes fesses, un jour if s'assoil el i£ meurl.
Fin.

Je vous AVoue (si vous ne £'AVEZ pAs QEJA FEMArQUEZ) OUE
nous ne sommes pas fes meilleurs niveau blague haha.
J'espere vraimen] madAmE, que vous vous porlez bien el oue
ma pelile £eTTre vous A FaiT plaisir. Sur ce, je vous

Caisse, Je Vais prépArEr des muffins au chocolaT (parce oue
Ze chocolal c'esT Za ViE).

Je vous fals de gros bisous.

Bonne journEE .

ofga

F4135



F4135



Chere Madame,

Je vous ecris celTe £elTre pour vous dire que Je pense bien
A vous en ces momenls si parTiculier ] 'espere que ce
courrier vous permelTra de vous senlir soulenue el enTouree.
CeTTe periode de confinemenT nous reapprend A vivre au jour
e Jour el A savourer chaque peliT plaisir de Za journee,
qui passail inapercu dans ma Vvie A 100 A £'heure. Je re
decouvre des moyens O resler en conTacl el prend £e Temps
de discuTer au Teléphone ou de parTager de beaux momenls
Famifiaux. Je vous souhaile de Toujours garder Za joie el
Z’EspérAnCE, Ia cle pour garder e moral el de Faire de
ce confinemenT un Temps de redecouverTe de ceux qui nous
enlourenT. Je suis sur que Ze personne soignanl prend bien
soin de vous ;) JE vous Assure OE mA Priere.

Bel{e journee ensolkiflee

La phoTo sur Za carle a ele prise A en Brelagne ?'eTe
dernier, un beau coucher de soleil sur £ mer qui vous

permel Tra j'espere de vous EvAGer ;)

AsTrid
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Chere Madame,

J3’ai £a joie d’avoir £’occasion de venir vous parfer.

3" habiTe A Paris, A MonTparnasse, Toul fe bruil de £a
vi£le a disparu el une Elrange quielude a rempface

2" hnbiTuel vrombissemenT de ceTTe ruche freneTique qu’esT
Ia ville,

En celTe periode Troublee, {'essenliel revienT au ceur des
humains, £'envie de se Tenir £a main, de se [aire d’immenses
calins alors qu'il n'esl plus possible de s’ approcher.
C’esl pour celTe raison que de mon pelil balcon Je viens
Tres TendremenT vous parfer un peu, el puis surToul vous
prendre £a main, vous envelopper de TouTe ma Tendresse. Je
voudrais que ces quefoues fignes puissenl nous rapprocher,
vous rechauffer , vous proTeger .

Je suis ZA suspendue sur e pelil balcon un jour de mars
2020, el je suis Aupres de vous, avec TouTe ma Tendresse.
Si vous {isez ces fignes, nous sommes reunies, el ensemble if
es] plus facile de rire el de sourire, de Trouver de /a
chaleur el de £a joie. ET puis un peu de force avec
beaucoup A’ amoil .

J3'ai €Te Tres heureuse de vous Ecrire, JE suis AVEC vous,

bien TendremenT,
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Tres chere Madame,

N\

J'espere que celTe £eTTre vous Trouvera en bonne forme, ou
que vous soyez. ETes-vous en Brelagne pres de £a mer, ou
peul -ETre dans fes Cevennes pres des monTagnes? J'Aime
vous imaginer pres des monTAgnes, cAr j'Aime beaucoup m'y
promener. Aimez vous fes monTagnes ? J'essaie de m'y
promener Qes que j'en Al £'occasion.

J'habiTe ce momenT A Munich en Baviere en A{{emagne, ou
je Travaille comme journalisTe. J'ai 33 ans, el j'habile
avec mon copain, AnToine. Munich esT une jolie ville,
Traversee par une riviere ou on peul se baigner des que Ce
Temps Ce permel. I y A Aussi beaucoup Qe pars el
d'oiseaux qui chanTenT dans Zes arbres, cefa change de
Paris ou j'habiTe ' habiTude!

ET vous, ou ViVEZ vous?

Je pense bien A vous, el vous souhaile une Jofie journee,
P ] ]

LAure

Laure
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Tres chere MadAme,

Je suis Tres conlenle Qe vous Ecrire mEme SI VOUS NE me
CONNAISSEZ PAS .

Je sais que volre siTuaTion aujourd”hui n’esT pas facile, el
avec fes mesures Oe confinemen] acTuels, vous Oevez vous
senlir encore plus isolee. Mais diles-vous que nous sommes
Tous solidaires, puisque nous sommes Tous confines el sommes
dans Za meme siluaTion.

Mais malgre cela, fes bonnes volonles conTinuenl A agir,

n solidariTe s’organise el £a fraTernile doil Elre plus que
jamais £e mol d’ordre de nolre nalion! ET cefa sans oublier
les plus Faibles €T fes plus demunis qui onl encore plus
besoin que ' habiTude de nolre soulien el de nos prieres.
Alors meme si e nE vous connAis pas, sachez que je veux
Prier pour Vous AusSi, pOur QUE VOus nE perdiez pas espoir
el que vous parlagiez cel espoir AVEC ceux que vous
croiserez! Prenez bien soin e vous el gardez celTe ZelTre
sous £ main pour ne pas oublier que quelque parT,

uelou’un pense A vous!
QUELQ P

Carine
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Coucou chere Madame,

1 'espere oue vous AZZez bien. Connaissez-vous Za Qifference
J ESPE'E Q

enTre un ecureuif el une brosse A denls ?

Voila Za réponSE : Vous mellTez Zes deux au pTEd d'un
arbre el vous reqardez qui grimpe. J'espere que celTe
blague vous A Fail sourire. C'esl ma préféré. Je pense bien

A Vous. Bisous.

Scully, 6 ans el denmi

Scully

F4143



